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 :تحصیلی و محل تحصیلسوابق -

 رشته سال محل دانشگاه مقطع ردیف

 پرستاری 1382 تهران دانشگاه علوم پزشکی ایران کارشناسی 1

علوم پزشکی شهید دانشگاه  کارشناسی ارشد 2

 بهشتی

آموزش پرستاری  1386 تهران

 داخلی جراحیگرایش 

دکتری تخصصی  3

(PhD) 

علوم پزشکی شهید دانشگاه 

 بهشتی

 آموزش پرستاری 1398 تهران

 

 پایان نامه ها: -

 سال دفاع عنوان پایان نامه  مقطع ردیف

 بر درداسانس منتول و روغن بادام شیرین با تاثیر رایحه درمانی  مقایسه کارشناسی ارشد 1

  بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

1386 

 1397 طراحی اموزشی جهت آموزش مداوم پرستاران کشور دکتری 2

 

 وضعیت استخدامی:  -

وضعیت همکاری:   ضریب کا                  مرتبه دانشگاهی:                   1398تاریخ استخدام:     

 استادیار                      پایه : اول

 

 مورد علاقه:تخصصی ای زمینه ه-

، ستاری توانبخشی، اخلاق در پرستاری، فرآیند پرستاریآموزش مداوم، پرستاری مراقبتهای ویژه، پرآموزش پرستاری، 

 شواهد بر مبتنی پرستاری، آموزشی طراحی، درس طرح تدوین



 :و شغلی سوابق آموزشی -

تاریخ  وضعیت همکاری نام موسسه ردیف

 شروع

تاریخ 

 پایان

 دروس تدریس شده 

 شاغل در بخش اورژانس 1383 1382 پرستار طرحی بیمارستان یحیی نژاد بابل 1

)پرستاری  دروس داخلی جراحی 1387 1386 مربی طرحی دانشکده نسیبه ساری 2

گوش و حلق و بینی، عفونی، 

  و ...( ، اعصابچشم

گروه پرستاری دانشگاه علوم  3

 پزشکی بابل

)پرستاری  دروس داخلی جراحی 1388 1387 مربی حق التدریس

 کلیه و ...(ارتوپدی، اورژانس، 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد  4

 بابل

)قلب،  دروس داخلی جراحی 1395 1389 مربی هیات علمی 

CCU ،اصول و فنون پرستاری ،

 و...( آموزش به بیمار

 

 تدریس در کارگاه ها:-

 زمان مکان عنوان کارگاه ردیف

 کودکان در وتوانبخشی ودندان دهان سلامت یکروزه علمی کنفرانس 1

 مغزی فلج

 1398 بیمارستان رفیده

 1398 رفیده بیمارستان پرستاری فرآیند 2

 1398 رفیده بیمارستان گزارش نویسی پرستاری 3

 1398 رفیده بیمارستان الکتروکاردیوگرافی تفسیر مقدماتی دوره 4

 1398 رفیده بیمارستان تشخیص های پرستاری ناندا 5



 1399 رفیده بیمارستان ژورنال کلاببرگزاری  6

 1399 رفیده بیمارستان جستجوی مقالات 7

 1399 رفیده بیمارستان در بیماران بستری در بیمارستان رفیده ECGتفسیر اختلالات شایع  8

 

 سوابق پژوهشی : -

 مقلات علمی پژوهشی:

 تاریخ چاپ عنوان مجله عنوان مقاله ر

1 Developing and measuring 

psychometrics properties of quality 

of life in infertile couple 

questionnaire 

International Journal of 

Community Based 

Nursing and Midwifery 

2013 

2 Learning need assessment in 

medical surgical nurses in Iran 

EurAsian Journal of 

BioSciences 

2019 

 مولتیپل به مبتلا بیماران درد شدت بر آروماتراپی تاثیر 3

 اسکلروزیس

 مامایی و پرستاری دانشکده نشریه

(Advances in Nursing 

and Midwifery)  

1386 

 Journal of Reproduction نابارور زوجهای زندگی کیفیت پرسشنامه روانسنجی 

& Infertility 

1388 

 به پرستاری دانشجویان و مربیان ، پرستاران نگرش 

 (سیستماتیک مرور)سالمندان از مراقبت

 1398 سالمندشناسی نشریه

 

 های علمی:ها و کنفرانسارائه شده در همایشمقالات -



 نوع ارائه زمان برگزاری نام همایش و کنگره عنوان مقاله ردیف

 سخنرانی 1384 سمینار دوروزه بار داری ایمن دارو درمانی در دوران بارداری 1

 هشتمین سمینار تخصصی ویپلش گردن و مراقبتهای پرستاری 2

 تخصصی ستون فقراتفیزیوتراپی 

 پوستر 1386

ری تب شالیزار و مراقبت های پرستا 3

 از بیمار مبتلا

دومین کنگره کشوری تب شالیزار 

 )لپتوسپیروس(

 سخنرانی 1389

کاربرد پرستاری از راه دور در آموزش  4

 به بیمار

 سخنرانی 1398 همایش آموزش به بیمار

طراحی آموزشی جهت آموزش مداوم  5

 پرستاران

آموزش علوم  همایشامین  21

 پزشکی

 سخنرانی 1399

 

 تألیف یا ترجمه کتاب : -

 عنوان کتاب  ردیف
نوع ) تألیف / 

 ترجمه(
 سال انتشار ناشر / محل نشر 

1 
 مراقبتهای پرستاری آزمون بانک

 ویژه
 1398چاپ سوم  انتشارات جامعه نگر تالیف

 

 طرح های پژوهشی:-

تاریخ  عنوان طرح ردیف

 شروع

 تاریخ پایان

 1387 1385 نابارور زوجهای زندگی کیفیت بررسی جهت پایا و معتبر پرسشنامه طراحی 1



 پزشکی علوم دانشگاه پرستاری دانشجویان دیدگاه از ای حرفه های ارزش 2

 تهران شهر بهشتی شهید

1394 1395 

   بالینی آموزش محیط ویژگیهای از پرستاری یک ترم دانشجویان ارزیابی 3

 

 علمی مجامع در عضویت-

 

 مهارت های عمومی: -

 بالینی آزمایی کار مطالعات اجرای و طراحی

 SPSS افزار نرم از استفاده با پزشکی در آماری آنالیز

 Elsevier ناشر الکترونیک منابع از تخصصی استفاده

  EndNote  افزار نرم از استفاده با علمی گذاری رفرانس

 maxqdaاستفاده از نرم افزار 

 مجمع علمی تا سال ز سالا

 سازمان نظام پرستاری ایرانعضو  تاکنون 83

 Iranian Journal of Psychiatry and Behavioral Sciencesداور مجله  تاکنون 98

 عضو سازمان نظام روانشناسی و مشاوره ایران تاکنون 85


